
Utvidelse og endring av Bedriftshelsetjenesten. 
 
Dagens bransjeforskrift om hvem som omfattes av bedriftshelsetjeneste, vil fra 1.1.10 omfatte 8 nye 
bransjer; helse‐ og sosialsektoren, undervisningsbransjen, fiskeoppdrett og klekkeri, gjenvinning, 
vakttjenesten, frisørbransjen og kraft – og vannforsyning. Samtidig vil de bransjer som allerede er 
omfattet av forskriften fortsatt ha krav til bedriftstjeneste.  
 
Fra 1.1.10  vil det også bli innført en offentlig godkjenningsordning for leverandører av 
bedriftshelsetjenester, basert på kompetanse, volum til tjenesten og kvalitetssikring. Det er 
Arbeidstilsynet som skal forvalte godkjenningsordningen og det vil bli gitt en overgangsperiode på 
inntil tre år for å oppfylle kravene.  
 
Alle bransjer som etter ovennevnte forskrift, eller etter en selvstendig vurdering av risikoforholdene 
plikter å knytte til seg en bedriftshelsetjeneste, må derfor fra 1.1.10 benytte seg av en offentlig 
godkjent Bedriftshelsetjeneste. Arbeidsgiver som bruker  har et selvstendig ansvar for å kontrollere 
at deres leverandør av bedriftshelsetjenester er eller vil bli offentlig godkjent. NHO vil derfor 
anbefale at bedriftene tar kontakt med sin leverandør for å  kontrollere om den faktisk har søkt om 
godkjenning, eventuelt om den har en plan som viser hvordan vilkårene etter ovennevnte forskrifter 
skal oppfylles i løpet av en overgangsperiode. 

Når det gjelder arbeidsgivers bruk av godkjent bedriftshelsetjeneste nevnes spesielt at arbeidsgiver 

skal sørge for at bedriftshelsetjenesten bistår på en rekke områder. Likeledes skal arbeidsgiver sørge 

for at det i samarbeid med bedriftshelsetjenesten utarbeides  planer  for bedriftshelsetjenestens 

bistand i bedriften, og dokumentasjon som skal inngå i bedriftens  systematiske helse‐, miljø‐ og 

sikkerhetsarbeid,  §§ 4 og 5 i Forskrift om arbeidsgivers bruk av godkjent bedriftshelsetjeneste og om 

godkjenning av bedriftshelsetjeneste  

 
Alle bedrifter som har bedriftshelsetjeneste som egenordning, må passe på at egen BHT blir godkjent 
etter forskriftens krav.  
 
Til hjelp ved vurderingen av kjøp av bedriftshelsetjenester har NHO utarbeidet veiledningen 
Bransjespesifikke krav til bedriftshelsetjeneste. 
 
 


