
Regionstatistikk per desember 2024 Kilde: SSB

Samlet overnatting for hotell, camping, hyttegrender og vandrerhjem

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Desember Januar-desember

Sum overnattinger 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 16 400 13 396          -18,3 % 549 463 533 287 -2,9 %

Bodø 23 981 26 134          9,0 % 438 941 575 630 31,1 %

Salten-region 6 449 7 539            16,9 % 220 065 228 723 3,9 %

Lofoten 16 573 23 817          43,7 % 618 902 723 480 16,9 %

Vesterålen/Narvik 16 530 22 670          37,1 % 453 240 558 116 23,1 %

Sør-Troms/Senja-region 15 685 20 517          30,8 % 423 749 467 435 10,3 %

Tromsø 106 648 139 822        31,1 % 1 004 205 1 184 871 18,0 %

Nord-Troms-region 9 256 12 683          37,0 % 202 481 223 829 10,5 %

Vest-/Indre-Finnmark 19 178 26 232          36,8 % 550 488 598 295 8,7 %

Øst-Finnmark 11 987 14 217          18,6 % 161 789 175 165 8,3 %

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Desember Januar-desember

Sum norske overnattinger 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 14 853 12 421          -16,4 % 401 240 379 515 -5,4 %

Bodø 22 773 22 680          -0,4 % 355 450 443 020 24,6 %

Salten-region 6 219 7 154            15,0 % 151 479 151 966 0,3 %

Lofoten 8 943 8 805            -1,5 % 238 408 266 400 11,7 %

Vesterålen/Narvik 11 805 14 892          26,1 % 272 791 308 738 13,2 %

Sør-Troms/Senja-region 10 891 11 757          8,0 % 257 078 278 246 8,2 %

Tromsø 45 251 34 626          -23,5 % 531 785 547 986 3,0 %

Nord-Troms-region 3 347 4 459            33,2 % 98 607 100 316 1,7 %

Vest-/Indre-Finnmark 14 453 18 931          31,0 % 323 238 351 883 8,9 %

Øst-Finnmark 3 923 6 007            53,1 % 98 802 101 973 3,2 %

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Desember Januar-desember

Sum utenlandske overnattinger 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 1 547 975               -37,0 % 148 223 153 772 3,7 %

Bodø 1 208 3 454            185,9 % 83 491 132 610 58,8 %

Salten-region 230 385               67,4 % 68 586 76 757 11,9 %

Lofoten 7 630 15 012          96,7 % 380 494 457 080 20,1 %

Vesterålen/Narvik 4 725 7 778            64,6 % 180 449 249 378 38,2 %

Sør-Troms/Senja-region 4 794 8 760            82,7 % 166 671 189 189 13,5 %

Tromsø 61 397 105 196        71,3 % 472 420 636 885 34,8 %

Nord-Troms-region 5 909 8 224            39,2 % 103 874 123 513 18,9 %

Vest-/Indre-Finnmark 4 725 7 301            54,5 % 227 250 246 412 8,4 %

Øst-Finnmark 8 064 8 210            1,8 % 62 987 73 192 16,2 %

Ikke nok datagrunnlag for publisering statistikk for campingplasser, hyttegrender 

og vandrerhjem på Helgeland og i Bodø i måned 01 og 12 2024.
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Regionstatistikk per desember 2024 Kilde: SSB

Overnatting camping, hyttegrender og vandrerhjem

Cam./hyttegr./vandrerhj. Desember Januar-desember

Sum overnattinger 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 1 555 0 223 089 221 953 -0,5 %

Bodø 5 338 0 97 778 83 753 -14,3 %

Salten-region 3 530 3 722 5,4 % 144 151 150 107 4,1 %

Lofoten 6 132 8 407 37,1 % 323 549 369 983 14,4 %

Vesterålen/Narvik 1 994 1 351 -32,2 % 148 822 174 068 17,0 %

Sør-Troms/Senja-region 3 267 5 946 82,0 % 168 042 202 383 20,4 %

Tromsø 11 192 23 197 107,3 % 144 241 172 771 19,8 %

Nord-Troms-region 3 727 5 932 59,2 % 133 563 149 108 11,6 %

Vest-/Indre-Finnmark 3 040 4 550 49,7 % 187 439 193 870 3,4 %

Øst-Finnmark 443 501 13,1 % 30 508 36 434 19,4 %

Camping Desember Januar-desember

Sum norske overnattinger 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 1 221 0 127 389 124 613 -2,2 %

Bodø 5 245 0 57 691 39 471 -31,6 %

Salten-region 3 392 3 645 7,5 % 86 547 86 887 0,4 %

Lofoten 2 329 2 605 11,9 % 92 149 99 688 8,2 %

Vesterålen/Narvik 829 710 -14,4 % 59 410 65 720 10,6 %

Sør-Troms/Senja-region 1 541 1 711 11,0 % 70 136 80 505 14,8 %

Tromsø 1 883 1 716 -8,9 % 40 714 36 707 -9,8 %

Nord-Troms-region 1 303 2 005 53,9 % 66 862 65 680 -1,8 %

Vest-/Indre-Finnmark 1 811 2 419 33,6 % 64 973 69 775 7,4 %

Øst-Finnmark 390 434 11,3 % 13 877 16 017 15,4 %

Cam./hyttegr./vandrerhj. Desember Januar-desember

Sum utenlandske overnattinger 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 334               -                95 700 97 340 1,7 %

Bodø 93                 -                40 087 44 282 10,5 %

Salten-region 138               77                 -44,2 % 57 604 63 220 9,7 %

Lofoten 3 803            5 802            52,6 % 231 400 270 295 16,8 %

Vesterålen/Narvik 1 165            641               -45,0 % 89 412 108 348 21,2 %

Sør-Troms/Senja-region 1 726            4 235            145,4 % 97 906 121 878 24,5 %

Tromsø 9 309            21 481          130,8 % 103 527 136 064 31,4 %

Nord-Troms-region 2 424            3 927            62,0 % 66 701 83 428 25,1 %

Vest-/Indre-Finnmark 1 229            2 131            73,4 % 122 466 124 095 1,3 %

Øst-Finnmark 53                 67                 26,4 % 16 631 20 417 22,8 %

Ikke nok datagrunnlag for publisering statistikk for campingplasser, hyttegrender 

og vandrerhjem på Helgeland og i Bodø i måned 01 og 12 2024.
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Regionstatistikk per desember 2024 Kilde: SSB

Overnatting hotell

Hotel Desember Januar-desember

Sum gjestedøgn 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 14 845 13 396 -9,8 % 326 374 311 334 -4,6 %

Bodø 18 643 26 134 40,2 % 341 163 491 877 44,2 %

Salten-region 2 919 3 817 30,8 % 75 914 78 616 3,6 %

Lofoten 10 441 15 410 47,6 % 295 353 353 497 19,7 %

Vesterålen/Narvik 14 536 21 319 46,7 % 304 418 384 048 26,2 %

Sør-Troms/Senja-region 12 418 14 571 17,3 % 255 707 265 052 3,7 %

Tromsø 95 456 116 625 22,2 % 859 964 1 012 100 17,7 %

Nord-Troms-region 5 529 6 751 22,1 % 68 918 74 721 8,4 %

Vest-/Indre-Finnmark 16 138 21 682 34,4 % 363 049 404 425 11,4 %

Øst-Finnmark 11 544 13 716 18,8 % 131 281 138 731 5,7 %

Hotel Desember Januar-desember

Sum norske gjestedøgn 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 13 632 12 421 -8,9 % 273 851 254 902 -6,9 %

Bodø 17 528 22 680 29,4 % 297 759 403 549 35,5 %

Salten-region 2 827 3 509 24,1 % 64 932 65 079 0,2 %

Lofoten 6 614 6 200 -6,3 % 146 259 166 712 14,0 %

Vesterålen/Narvik 10 976 14 182 29,2 % 213 381 243 018 13,9 %

Sør-Troms/Senja-region 9 350 10 046 7,4 % 186 942 197 741 5,8 %

Tromsø 43 368 32 910 -24,1 % 491 071 511 279 4,1 %

Nord-Troms-region 2 044 2 454 20,1 % 31 745 34 636 9,1 %

Vest-/Indre-Finnmark 12 642 16 512 30,6 % 258 265 282 108 9,2 %

Øst-Finnmark 3 533 5 573 57,7 % 84 925 85 956 1,2 %

Hotel Desember Januar-desember

Sum utenlandske gjestedøgn 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 1 213 975 -19,6 % 52 523 56 432 7,4 %

Bodø 1 115 3 454 209,8 % 43 404 88 328 103,5 %

Salten-region 92 308 234,8 % 10 982 13 537 23,3 %

Lofoten 3 827 9 210 140,7 % 149 094 186 785 25,3 %

Vesterålen/Narvik 3 560 7 137 100,5 % 91 037 141 030 54,9 %

Sør-Troms/Senja-region 3 068 4 525 47,5 % 68 765 67 311 -2,1 %

Tromsø 52 088 83 715 60,7 % 368 893 500 821 35,8 %

Nord-Troms-region 3 485 4 297 23,3 % 37 173 40 085 7,8 %

Vest-/Indre-Finnmark 3 496 5 170 47,9 % 104 784 122 317 16,7 %

Øst-Finnmark 8 011 8 143 1,6 % 46 356 52 775 13,8 %
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Regionstatistikk per desember 2024 Kilde: SSB

Formål hotell

Hotel Desember Januar-desember

Sum kurs- og konferansegjestedøgn 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 467 905 93,8 % 19 069 24 943 30,8 %

Bodø 2 384 1 578 -33,8 % 51 920 68 393 31,7 %

Salten-region 391 213 -45,5 % 7 430 5 685 -23,5 %

Lofoten 1 403 816 -41,8 % 9 139 13 728 50,2 %

Vesterålen/Narvik 2 187 1 963 -10,2 % 22 203 33 483 50,8 %

Sør-Troms/Senja-region 122 94 -23,0 % 16 292 7 130 -56,2 %

Tromsø 4 307 3 708 -13,9 % 79 119 65 422 -17,3 %

Nord-Troms-region 65 70 7,7 % 2 016 2 376 17,9 %

Vest-/Indre-Finnmark 750 437 -41,7 % 19 679 18 690 -5,0 %

Øst-Finnmark 343 55 -84,0 % 7 411 5 550 -25,1 %

Hotel Desember Januar-desember

Sum yrkesgjestedøgn 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 8 520 6 525 -23,4 % 130 380 113 208 -13,2 %

Bodø 8 761 9 703 10,8 % 123 990 181 358 46,3 %

Salten-region 1 934 2 508 29,7 % 36 572 40 500 10,7 %

Lofoten 2 449 3 911 59,7 % 45 716 54 556 19,3 %

Vesterålen/Narvik 4 734 4 924 4,0 % 105 448 109 052 3,4 %

Sør-Troms/Senja-region 6 037 7 130 18,1 % 95 998 96 665 0,7 %

Tromsø 15 699 28 915 84,2 % 189 611 230 811 21,7 %

Nord-Troms-region 325 612 88,3 % 7 409 9 517 28,5 %

Vest-/Indre-Finnmark 7 206 9 584 33,0 % 126 734 138 515 9,3 %

Øst-Finnmark 3 481 3 496 0,4 % 46 169 48 837 5,8 %

Hotel Desember Januar-desember

Ferie- og fritdsgjestedøgn 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 5 858 5 966 1,8 % 176 925 173 183 -2,1 %

Bodø 7 498 14 853 98,1 % 165 253 242 126 46,5 %

Salten-region 594 1 096 84,5 % 31 912 32 431 1,6 %

Lofoten 6 589 10 683 62,1 % 240 498 285 213 18,6 %

Vesterålen/Narvik 7 615 14 432 89,5 % 176 767 241 513 36,6 %

Sør-Troms/Senja-region 6 259 7 347 17,4 % 143 417 161 257 12,4 %

Tromsø 75 450 84 002 11,3 % 591 234 715 867 21,1 %

Nord-Troms-region 5 139 6 069 18,1 % 59 493 62 828 5,6 %

Vest-/Indre-Finnmark 8 182 11 661 42,5 % 216 636 247 220 14,1 %

Øst-Finnmark 7 720 10 165 31,7 % 77 701 84 344 8,5 %

Hotel Desember Januar-desember

Sum forretningstrafikk (KK+Y) 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 8 987 7 430 -17,3 % 149 449 138 151 -7,6 %

Bodø 11 145 11 281 1,2 % 175 910 249 751 42,0 %

Salten-region 2 325 2 721 17,0 % 44 002 46 185 5,0 %

Lofoten 3 852 4 727 22,7 % 54 855 68 284 24,5 %

Vesterålen/Narvik 6 921 6 887 -0,5 % 127 651 142 535 11,7 %

Sør-Troms/Senja-region 6 159 7 224 17,3 % 112 290 103 795 -7,6 %

Tromsø 20 006 32 623 63,1 % 268 730 296 233 10,2 %

Nord-Troms-region 390 682 74,9 % 9 425 11 893 26,2 %

Vest-/Indre-Finnmark 7 956 10 021 26,0 % 146 413 157 205 7,4 %

Øst-Finnmark 3 824 3 551 -7,1 % 53 580 54 387 1,5 %
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Regionstatistikk per desember 2024 Kilde: SSB

Økonomiske nøkkeltall hotell

Hotel Desember Januar-desember

Pris per solgt rom (kr) 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-endring

Helgeland 1 047 1 127 7,6 % 1 054 1 140 8,3 %

Bodø 933 981 5,1 % 1 020 1 167 14,4 %

Salten-region 934 1 024 9,6 % 1 097 1 156 5,4 %

Lofoten 1 139 1 333 17,0 % 1 459 1 608 10,2 %

Vesterålen/Narvik 1 017 1 102 8,4 % 1 054 1 172 11,2 %

Sør-Troms/Senja-region 1 034 1 185 14,6 % 1 012 1 162 14,8 %

Tromsø 2 004 2 609 30,2 % 1 463 1 710 16,9 %

Nord-Troms-region 1 640 1 832 11,7 % 1 252 1 388 10,8 %

Vest-/Indre-Finnmark 1 135 1 230 8,4 % 1 121 1 200 7,0 %

Øst-Finnmark 1 379 1 452 5,3 % 1 161 1 275 9,8 %

Hotel Desember Januar-desember Endring 

Kapasitetsutnyttelse (%) 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-poeng

Helgeland 32,9              34,3              1,5 50,0              51,5              1,5

Bodø 42,9              39,6              -3,3 56,3              63,3              7,0

Salten-region 28,4              38,5              10,1 42,9              49,7              6,8

Lofoten 21,9              30,6              8,7 49,0              52,2              3,2

Vesterålen/Narvik 25,5              29,9              4,4 45,3              46,8              1,5

Sør-Troms/Senja-region 32,1              30,3              -1,8 51,8              51,9              0,2

Tromsø 80,6              90,0              9,4 70,6              74,7              4,2

Nord-Troms-region 42,7              47,4              4,7 42,0              46,9              4,8

Vest-/Indre-Finnmark 30,3              39,5              9,2 47,8              53,6              5,8

Øst-Finnmark 48,4              54,1              5,6 48,2              53,1              4,9

Hotel Desember Januar-desember Endring 

RevPAR (losjioms. per disp. rom - kr) 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-poeng

Helgeland 344 387 12,5 % 527 588 11,5 %

Bodø 400 388 -3,0 % 574 738 28,5 %

Salten-region 265 394 48,7 % 471 574 22,1 %

Lofoten 250 408 63,2 % 715 840 17,5 %

Vesterålen/Narvik 259 329 27,0 % 478 549 14,8 %

Sør-Troms/Senja-region 332 359 8,1 % 524 604 15,2 %

Tromsø 1 615 2 347 45,3 % 1 033 1 278 23,7 %

Nord-Troms-region 700 868 24,0 % 527 650 23,5 %

Vest-/Indre-Finnmark 344 486 41,3 % 536 643 20,0 %

Øst-Finnmark 668 785 17,5 % 560 677 20,9 %

Hotel Desember Januar-desember Endring 

Losjiomsetning (1 000 kr) 2023 2024 %-endring 2023 2024 %-poeng

Helgeland 12 507 12 894 3,1 % 254 276 270 078 6,2 %

Bodø 13 196 18 841 42,8 % 255 149 416 898 63,4 %

Salten-region 2 404 3 694 53,7 % 64 302 72 286 12,4 %

Lofoten 7 464 12 009 60,9 % 245 086 323 218 31,9 %

Vesterålen/Narvik 10 083 15 689 55,6 % 219 633 301 357 37,2 %

Sør-Troms/Senja-region 9 476 11 031 16,4 % 183 888 215 532 17,2 %

Tromsø 107 878 168 830 56,5 % 813 608 1 086 016 33,5 %

Nord-Troms-region 4 801 6 551 36,5 % 54 998 65 302 18,7 %

Vest-/Indre-Finnmark 13 356 20 711 55,1 % 291 092 350 226 20,3 %

Øst-Finnmark 10 014 11 987 19,7 % 110 664 124 114 12,2 %
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