
Regionstatistikk per februar 2026

Samlet overnatting for hotell, camping, hyttegrender og vandrerhjem

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Februar Januar-Februar

Sum overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 19 692 20 776          5,5 % 36 661 36 976 0,9 %

Bodø 33 815 38 393          13,5 % 61 898 71 682 15,8 %

Salten-region 8 881 7 549            -15,0 % 17 476 15 247 -12,8 %

Lofoten 47 447 63 656          34,2 % 75 488 94 618 25,3 %

Vesterålen/Narvik 33 249 38 929          17,1 % 57 026 66 509 16,6 %

Sør-Troms/Senja-region 31 614 36 025          14,0 % 55 469 61 345 10,6 %

Tromsø 126 860 151 985        19,8 % 256 329 304 557 18,8 %

Nord-Troms-region 13 928 13 387          -3,9 % 25 810 24 498 -5,1 %

Vest-/Indre-Finnmark 36 951 35 643          -3,5 % 66 541 62 813 -5,6 %

Øst-Finnmark 12 017 12 173          1,3 % 23 605 22 500 -4,7 %

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Februar Januar-Februar

Sum norske overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 17 731 19 112          7,8 % 33 294 33 577 0,9 %

Bodø 28 207 31 195          10,6 % 52 588 58 481 11,2 %

Salten-region 7 824 5 830            -25,5 % 15 835 12 374 -21,9 %

Lofoten 12 113 13 252          9,4 % 21 373 20 387 -4,6 %

Vesterålen/Narvik 19 873 22 904          15,3 % 36 934 40 956 10,9 %

Sør-Troms/Senja-region 19 975 21 035          5,3 % 35 753 38 222 6,9 %

Tromsø 42 659 42 168          -1,2 % 85 703 85 898 0,2 %

Nord-Troms-region 5 356 5 184            -3,2 % 9 026 9 518 5,5 %

Vest-/Indre-Finnmark 25 228 20 755          -17,7 % 46 772 39 483 -15,6 %

Øst-Finnmark 6 153 5 639            -8,4 % 11 726 10 409 -11,2 %

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Februar Januar-Februar

Sum utenlandske overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 1 961 1 664            -15,1 % 3 367 3 399 1,0 %

Bodø 5 608 7 198            28,4 % 9 310 13 201 41,8 %

Salten-region 1 057 1 719            62,6 % 1 641 2 873 75,1 %

Lofoten 35 334 50 404          42,7 % 54 115 74 231 37,2 %

Vesterålen/Narvik 13 376 16 025          19,8 % 20 092 25 553 27,2 %

Sør-Troms/Senja-region 11 639 14 990          28,8 % 19 716 23 123 17,3 %

Tromsø 84 201 109 817        30,4 % 170 626 218 659 28,2 %

Nord-Troms-region 8 572 8 203            -4,3 % 16 784 14 980 -10,7 %

Vest-/Indre-Finnmark 11 723 14 888          27,0 % 19 769 23 330 18,0 %

Øst-Finnmark 5 864 6 534            11,4 % 11 879 12 091 1,8 %
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Overnatting camping, hyttegrender og vandrerhjem

Cam./hyttegr./vandrerhj. Februar Januar-Februar

Sum overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 2 535 3 693 45,7 % 5 493 6 825 24,2 %

Bodø 887 1 404 58,3 % 1 657 3 558 114,7 %

Salten-region 4 275 3 830 -10,4 % 8 309 8 174 -1,6 %

Lofoten 20 672 30 615 48,1 % 32 009 43 812 36,9 %

Vesterålen/Narvik 3 405 3 198 -6,1 % 5 001 5 581 11,6 %

Sør-Troms/Senja-region 8 611 7 465 -13,3 % 13 534 12 627 -6,7 %

Tromsø 26 045 28 582 9,7 % 52 704 57 294 8,7 %

Nord-Troms-region 6 223 7 227 16,1 % 10 939 12 773 16,8 %

Vest-/Indre-Finnmark 5 212 4 382 -15,9 % 8 769 7 270 -17,1 %

Øst-Finnmark 565 515 -8,8 % 827 1 020 23,3 %

Camping Februar Januar-Februar

Sum norske overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 2 303 3 356 45,7 % 5 113 6 090 19,1 %

Bodø 518 922 78,0 % 950 2 570 170,5 %

Salten-region 3 711 2 964 -20,1 % 7 611 6 588 -13,4 %

Lofoten 3 943 5 206 32,0 % 7 124 7 589 6,5 %

Vesterålen/Narvik 1 630 1 625 -0,3 % 2 673 3 005 12,4 %

Sør-Troms/Senja-region 2 786 3 056 9,7 % 4 797 5 620 17,2 %

Tromsø 3 261 5 278 61,9 % 6 793 10 430 53,5 %

Nord-Troms-region 2 173 2 976 37,0 % 3 860 5 455 41,3 %

Vest-/Indre-Finnmark 2 215 1 913 -13,6 % 3 793 3 510 -7,5 %

Øst-Finnmark 385 321 -16,6 % 611 640 4,7 %

Cam./hyttegr./vandrerhj. Februar Januar-Februar

Sum utenlandske overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 232               337               45,3 % 380 735 93,4 %

Bodø 369               482               30,6 % 707 988 39,7 %

Salten-region 564               866               53,5 % 698 1 586 127,2 %

Lofoten 16 729          25 409          51,9 % 24 885 36 223 45,6 %

Vesterålen/Narvik 1 775            1 573            -11,4 % 2 328 2 576 10,7 %

Sør-Troms/Senja-region 5 825            4 409            -24,3 % 8 737 7 007 -19,8 %

Tromsø 22 784          23 304          2,3 % 45 911 46 864 2,1 %

Nord-Troms-region 4 050            4 251            5,0 % 7 079 7 318 3,4 %

Vest-/Indre-Finnmark 2 997            2 469            -17,6 % 4 976 3 760 -24,4 %

Øst-Finnmark 180               194               7,8 % 216 380 75,9 %



Regionstatistikk per februar 2026

Overnatting hotell

Hotel Februar Januar-Februar

Sum gjestedøgn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 17 157 17 083 -0,4 % 31 168 30 151 -3,3 %

Bodø 32 928 36 989 12,3 % 60 241 68 124 13,1 %

Salten-region 4 606 3 719 -19,3 % 9 167 7 073 -22,8 %

Lofoten 26 775 33 041 23,4 % 43 479 50 806 16,9 %

Vesterålen/Narvik 29 844 35 731 19,7 % 52 025 60 928 17,1 %

Sør-Troms/Senja-region 23 003 28 560 24,2 % 41 935 48 718 16,2 %

Tromsø 100 815 123 403 22,4 % 203 625 247 263 21,4 %

Nord-Troms-region 7 705 6 160 -20,1 % 14 871 11 725 -21,2 %

Vest-/Indre-Finnmark 31 739 31 261 -1,5 % 57 772 55 543 -3,9 %

Øst-Finnmark 11 452 11 658 1,8 % 22 778 21 480 -5,7 %

Hotel Februar Januar-Februar

Sum norske gjestedøgn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 15 428 15 756 2,1 % 28 181 27 487 -2,5 %

Bodø 27 689 30 273 9,3 % 51 638 55 911 8,3 %

Salten-region 4 113 2 866 -30,3 % 8 224 5 786 -29,6 %

Lofoten 8 170 8 046 -1,5 % 14 249 12 798 -10,2 %

Vesterålen/Narvik 18 243 21 279 16,6 % 34 261 37 951 10,8 %

Sør-Troms/Senja-region 17 189 17 979 4,6 % 30 956 32 602 5,3 %

Tromsø 39 398 36 890 -6,4 % 78 910 75 468 -4,4 %

Nord-Troms-region 3 183 2 208 -30,6 % 5 166 4 063 -21,4 %

Vest-/Indre-Finnmark 23 013 18 842 -18,1 % 42 979 35 973 -16,3 %

Øst-Finnmark 5 768 5 318 -7,8 % 11 115 9 769 -12,1 %

Hotel Februar Januar-Februar

Sum utenlandske gjestedøgn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 1 729 1 327 -23,3 % 2 987 2 664 -10,8 %

Bodø 5 239 6 716 28,2 % 8 603 12 213 42,0 %

Salten-region 493 853 73,0 % 943 1 287 36,5 %

Lofoten 18 605 24 995 34,3 % 29 230 38 008 30,0 %

Vesterålen/Narvik 11 601 14 452 24,6 % 17 764 22 977 29,3 %

Sør-Troms/Senja-region 5 814 10 581 82,0 % 10 979 16 116 46,8 %

Tromsø 61 417 86 513 40,9 % 124 715 171 795 37,8 %

Nord-Troms-region 4 522 3 952 -12,6 % 9 705 7 662 -21,1 %

Vest-/Indre-Finnmark 8 726 12 419 42,3 % 14 793 19 570 32,3 %

Øst-Finnmark 5 684 6 340 11,5 % 11 663 11 711 0,4 %
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Formål hotell

Hotel Februar Januar-Februar

Sum kurs- og konferansegjestedøgn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 3 820 1 436 -62,4 % 5 119 2 390 -53,3 %

Bodø 4 773 3 091 -35,2 % 8 277 6 853 -17,2 %

Salten-region 415 353 -14,9 % 641 503 -21,5 %

Lofoten 285 199 -30,2 % 712 403 -43,4 %

Vesterålen/Narvik 2 521 782 -69,0 % 6 750 1 988 -70,5 %

Sør-Troms/Senja-region 868 774 -10,8 % 1 295 1 322 2,1 %

Tromsø 4 486 5 154 14,9 % 9 348 10 086 7,9 %

Nord-Troms-region 384 466 21,4 % 563 661 17,4 %

Vest-/Indre-Finnmark 1 694 1 609 -5,0 % 2 418 3 737 54,5 %

Øst-Finnmark 310 622 100,6 % 388 858 121,1 %

Hotel Februar Januar-Februar

Sum yrkesgjestedøgn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 6 141 9 234 50,4 % 13 634 16 557 21,4 %

Bodø 13 017 17 047 31,0 % 23 373 31 890 36,4 %

Salten-region 2 783 1 867 -32,9 % 5 621 3 311 -41,1 %

Lofoten 3 808 5 461 43,4 % 7 562 8 339 10,3 %

Vesterålen/Narvik 9 377 13 277 41,6 % 15 450 21 969 42,2 %

Sør-Troms/Senja-region 8 813 12 422 41,0 % 18 993 22 239 17,1 %

Tromsø 26 106 29 422 12,7 % 53 237 61 008 14,6 %

Nord-Troms-region 863 771 -10,7 % 1 602 1 008 -37,1 %

Vest-/Indre-Finnmark 14 927 18 105 21,3 % 27 186 28 911 6,3 %

Øst-Finnmark 4 089 3 863 -5,5 % 7 796 7 367 -5,5 %

Hotel Februar Januar-Februar

Ferie- og fritdsgjestedøgn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 7 196 6 413 -10,9 % 12 415 11 204 -9,8 %

Bodø 15 138 16 851 11,3 % 28 591 29 381 2,8 %

Salten-region 1 408 1 499 6,5 % 2 905 3 259 12,2 %

Lofoten 22 682 27 381 20,7 % 35 205 42 064 19,5 %

Vesterålen/Narvik 17 946 21 672 20,8 % 29 825 36 971 24,0 %

Sør-Troms/Senja-region 13 322 15 364 15,3 % 21 647 25 157 16,2 %

Tromsø 70 223 88 827 26,5 % 141 040 176 169 24,9 %

Nord-Troms-region 6 458 4 923 -23,8 % 12 706 10 056 -20,9 %

Vest-/Indre-Finnmark 15 118 11 547 -23,6 % 28 168 22 895 -18,7 %

Øst-Finnmark 7 053 7 173 1,7 % 14 594 13 255 -9,2 %

Hotel Februar Januar-Februar

Sum forretningstrafikk (KK+Y) 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 9 961 10 670 7,1 % 18 753 18 947 1,0 %

Bodø 17 790 20 138 13,2 % 31 650 38 743 22,4 %

Salten-region 3 198 2 220 -30,6 % 6 262 3 814 -39,1 %

Lofoten 4 093 5 660 38,3 % 8 274 8 742 5,7 %

Vesterålen/Narvik 11 898 14 059 18,2 % 22 200 23 957 7,9 %

Sør-Troms/Senja-region 9 681 13 196 36,3 % 20 288 23 561 16,1 %

Tromsø 30 592 34 576 13,0 % 62 585 71 094 13,6 %

Nord-Troms-region 1 247 1 237 -0,8 % 2 165 1 669 -22,9 %

Vest-/Indre-Finnmark 16 621 19 714 18,6 % 29 604 32 648 10,3 %

Øst-Finnmark 4 399 4 485 2,0 % 8 184 8 225 0,5 %
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Økonomiske nøkkeltall hotell

Hotel Februar Januar-Februar

Pris per solgt rom (kr) 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 1 139 1 244 9,2 % 1 162 1 252 7,8 %

Bodø 1 029 1 119 8,7 % 1 006 1 120 11,3 %

Salten-region 1 139 1 261 10,7 % 1 137 1 195 5,2 %

Lofoten 1 460 1 925 31,8 % 1 427 1 762 23,4 %

Vesterålen/Narvik 1 153 1 427 23,8 % 1 124 1 341 19,4 %

Sør-Troms/Senja-region 1 207 1 387 14,9 % 1 184 1 297 9,5 %

Tromsø 2 751 2 964 7,7 % 2 680 2 897 8,1 %

Nord-Troms-region 1 832 2 242 22,4 % 1 867 2 173 16,3 %

Vest-/Indre-Finnmark 1 322 1 527 15,5 % 1 294 1 504 16,3 %

Øst-Finnmark 1 499 1 591 6,1 % 1 447 1 535 6,0 %

Hotel Februar Januar-Februar

Kapasitetsutnyttelse (%) 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 48,0              49,1              1,1 41,8              43,4              1,6

Bodø 52,4              56,3              3,9 46,1              49,0              2,9

Salten-region 44,7              29,1              -15,6 41,8              25,9              -15,9

Lofoten 55,6              56,4              0,7 43,1              43,5              0,4

Vesterålen/Narvik 48,5              57,9              9,4 40,6              46,6              6,0

Sør-Troms/Senja-region 56,0              64,0              7,9 46,2              53,9              7,7

Tromsø 87,5              94,4              6,9 85,9              90,4              4,6

Nord-Troms-region 54,6              48,3              -6,2 51,3              44,9              -6,4

Vest-/Indre-Finnmark 63,2              60,8              -2,4 55,2              51,1              -4,1

Øst-Finnmark 54,4              55,7              1,3 50,7              48,6              -2,1

Hotel Februar Januar-Februar

RevPAR (losjioms. per disp. rom - kr) 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 547 611 11,7 % 485 543 12,0 %

Bodø 539 630 16,9 % 464 549 18,3 %

Salten-region 509 367 -27,9 % 475 310 -34,8 %

Lofoten 812 1 085 33,6 % 615 767 24,6 %

Vesterålen/Narvik 559 826 47,8 % 456 624 37,0 %

Sør-Troms/Senja-region 676 887 31,2 % 547 698 27,7 %

Tromsø 2 406 2 797 16,3 % 2 301 2 619 13,9 %

Nord-Troms-region 1 000 1 084 8,4 % 959 977 1,9 %

Vest-/Indre-Finnmark 835 928 11,1 % 714 769 7,7 %

Øst-Finnmark 816 886 8,6 % 734 745 1,6 %

Hotel Februar Januar-Februar

Losjiomsetning (1 000 kr) 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring

Helgeland 17 087 18 408 7,7 % 32 209 33 069 2,7 %

Bodø 25 561 30 468 19,2 % 46 434 56 352 21,4 %

Salten-region 4 801 4 172 -13,1 % 9 516 7 430 -21,9 %

Lofoten 22 954 36 331 58,3 % 36 476 51 783 42,0 %

Vesterålen/Narvik 24 418 35 872 46,9 % 42 031 57 953 37,9 %

Sør-Troms/Senja-region 19 696 27 532 39,8 % 35 135 45 387 29,2 %

Tromsø 159 764 208 077 30,2 % 319 410 411 240 28,7 %

Nord-Troms-region 8 093 8 649 6,9 % 15 817 15 573 -1,5 %

Vest-/Indre-Finnmark 32 767 36 748 12,1 % 58 574 63 806 8,9 %

Øst-Finnmark 11 814 12 854 8,8 % 22 278 22 753 2,1 %


