Regionstatistikk per juni 2026

Samlet overnatting for hotell, camping, hyttegrender og vandrerhjem

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Juni Januar-juni

Sum overnattinger 2025 ‘ 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 80 844 82 032 1,5% 213728 205 848 -3,7 %
Bodg 74 934 76 450 20% 261415 285 276 9,1 %
Salten-region 35919 39716 10,6 % 94 175 94 752 0,6 %
Lofoten 114 589 118 213 32% 333417 364 962 9,5 %
Vesteralen 56 520 56 710 0,3% 151 088 150 364 -0,5 %
Narvik 25488 25 329 -0,6 % 95 986 109 817 14,4 %
Sgr-Troms-region 40 222 40 367 04 % 147 528 151 376 26 %
Senja 21792 23 254 6,7 % 66 985 71695 7,0%
Tromsg 98 226 95 162 -3,1% 611088 652 071 6,7 %
Nord-Troms-region 30075 32 927 9,5% 101 126 113 099 11,8 %
Vest-/Indre-Finnmark 93 742 93 554 -0,2% 287 221 279 838 -2,6 %
Jst-Finnmark 25332 22 340 -11,8% 83 352 79 075 -5,1%
Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Juni Januar-juni

Sum norske overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 50 468 48 999 -2,9% 155 587 149 380 -4,0 %
Bodg 49 590 46 592 -6,0 % 202 683 212 332 4,8 %
Salten-region 18 602 21983 182 % 66 088 64 007 -31%
Lofoten 28710 28 176 -1,9% 103 495 96 672 -6,6 %
Vesteralen 22 536 23 551 4,5% 84 029 83 945 -0,1%
Narvik 11768 14 185 20,5 % 50 147 60 471 20,6 %
Ser-Troms-region 25438 26 521 4,3 % 108 171 106 762 -1,3%
Senja 6 402 6 971 8,9 % 22 352 26 161 17,0 %
Tromsg 52 385 49 603 -5,3% 256 860 251628 -2,0%
Nord-Troms-region 11270 14 219 26,2 % 39292 53 498 36,2 %
Vest-/Indre-Finnmark 37779 39 835 54 % 173 939 163 186 -6,2%
@st-Finnmark 14 351 11928 -16,9 % 48 623 42176 -13,3%
Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Juni Januar-juni

Sum utenlandske overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 30 376 33 033 8,7 % 58 141 56 468 -2,9 %
Bodg 25344 29 858 17,8 % 58 732 72 944 24,2 %
Salten-region 17 317 17 733 24 % 28 087 30 745 9,5 %
Lofoten 85879 90 037 4,8 % 229 922 268 290 16,7 %
Vesteralen 33984 33 159 -2,4 % 67 059 66 419 -1,0 %
Narvik 13720 11 144 -18,8 % 45 839 49 346 7,7%
Ser-Troms-region 14 784 13 846 -6,3 % 39 357 44 614 13,4 %
Senja 15 390 16 283 58 % 44 633 45 534 20%
Tromsg 45 841 45 559 -0,6 % 354 228 400 443 13,0 %
Nord-Troms-region 18 805 18 708 -0,5% 61834 59 601 -3,6 %
Vest-/Indre-Finnmark 55 963 53719 -4,0 % 113 282 116 652 30%
Jst-Finnmark 10 981 10 412 -52% 34729 36 899 6,2%

| ovenstaende oversikt er regionene Vesteralen/Narvik splittet opp i Vesteralen (inkl. Evenes) og Narvik kommune,

Sir-Troms/Senja region er splittet opp i Ser-Troms og Senja kommune.
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Overnatting camping, hyttegrender og vandrerhjem

Cam./hyttegr./vandrerhj. Juni Januar-juni

Sum overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 40 590 40 023 -1,4% 78 459 73890 -5,8 %
Bodg 18 697 16 848 -9,9% 37 354 37 938 1,6 %
Salten-region 26 220 29 226 11,5% 59 928 62 881 4,9 %
Lofoten 65 208 66 674 22% 166 387 188 950 13,6 %
Vesteralen/Narvik 33934 32 607 -39 % 61441 60 340 -1,8%
Sgr-Troms/Senja-region 27 736 26 925 -2,9% 74 616 71 574 4,1 %
Tromsg 22 351 18 176 -187 % 131 258 116 741 -11,1%
Nord-Troms-region 22 976 25 899 12,7 % 62 915 79 156 25,8 %
Vest-/Indre-Finnmark 40790 40 665 -0,3% 79796 79 907 0,1%
Jst-Finnmark 10 437 7 543 -27,7 % 15575 12 577 -19,2 %
Camping Juni Januar-juni

Sum norske overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 19 279 16 210 -159% 42 032 36 662 -12,8 %
Bodg 7 849 6 664 -151% 17 521 17 450 -0,4 %
Salten-region 11 532 14 524 259 % 37 468 38 071 1,6 %
Lofoten 12 887 12 273 -4,8 % 39 262 37 680 -4,0 %
Vesteralen/Narvik 9 807 9403 -4,1% 23 303 22 289 -4,4%
Ser-Troms/Senja-region 8 687 10 082 16,1 % 27 856 31407 12,7 %
Tromsg 7693 5624 -26,9 % 28 964 27 909 -3,6 %
Nord-Troms-region 7 657 10 841 41,6 % 23073 37 372 62,0 %
Vest-/Indre-Finnmark 8 468 9 649 13,9 % 25 860 28778 11,3 %
@st-Finnmark 3973 2 563 -355% 6 698 5224 -22,0%
Cam./hyttegr./vandrerhj. Juni Januar-juni

Sum utenlandske overnattinger 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 21311 23813 11,7% 36 427 37 228 22%
Bodg 10 848 10 184 -6,1% 19 833 20 488 33%
Salten-region 14 688 14 702 0,1 % 22 460 24 810 10,5 %
Lofoten 52 321 54 401 4,0 % 127 125 151 270 19,0 %
Vesteralen/Narvik 24 127 23 204 -3,8% 38 138 38 051 -0,2%
Sgr-Troms/Senja-region 19 049 16 843 -11,6 % 46 760 40 167 -14,1 %
Tromsg 14 658 12 552 -14,4 % 102 294 88 832 -132%
Nord-Troms-region 15319 15 058 -1,7% 39 842 41 784 4,9 %
Vest-/Indre-Finnmark 32322 31016 -4,0 % 53 936 51129 -5,2%
Jst-Finnmark 6 464 4 980 -23,0% 8 877 7 353 -17,2%




Overnatting hotell
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Hotel Juni Januar-juni

Sum gjestedagn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 40 254 42 009 4,4 % 135 269 131 958 -2,4 %
Bodg 56 237 59 602 6,0 % 224 061 247 338 10,4 %
Salten-region 9699 10 490 82% 34 247 31871 -6,9 %
Lofoten 49 381 51 539 4,4 % 167 030 176 012 54 %
Vesteralen/Narvik 48 074 49 432 2,8% 185 633 199 841 7,7 %
Sgr-Troms/Senja-region 34 278 36 696 7,1% 139 897 151 497 8,3 %
Tromsg 75875 76 986 1,5% 479 830 535 330 11,6 %
Nord-Troms-region 7099 7028 -1,0% 38 211 33943 -11,2%
Vest-/Indre-Finnmark 52 952 52 889 -0,1% 207 425 199 931 -3,6 %
Jst-Finnmark 14 895 14 797 -0,7 % 67 777 66 498 -1,9%
Hotel Juni Januar-juni

Sum norske gjestedogn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 31189 32789 51% 113 555 112718 -0,7%
Bodg 41741 39 928 -4,3 % 185 162 194 882 52 %
Salten-region 7070 7 459 55 % 28 620 25936 -94%
Lofoten 15 823 15903 0,5% 64 233 58 992 -8,2 %
Vesteralen/Narvik 24 497 28 333 15,7 % 110 873 122 127 10,2 %
Ser-Troms/Senja-region 23153 23 410 1,1% 102 667 101 516 -1,1%
Tromsg 44 692 43 979 -1,6 % 227 896 223719 -1,8%
Nord-Troms-region 3613 3378 -6,5% 16 219 16 126 -0,6 %
Vest-/Indre-Finnmark 29311 30 186 30% 148 079 134 408 -92%
@st-Finnmark 10 378 9 365 -9,8 % 41 925 36 952 -11,9 %
Hotel Juni Januar-juni

Sum utenlandske gjestedogn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 9 065 9 220 1,7% 21714 19 240 -11,4 %
Bodg 14 496 19 674 357 % 38 899 52 456 34,9 %
Salten-region 2629 3031 15,3 % 5627 5935 55 %
Lofoten 33558 35 636 6,2% 102 797 117 020 13,8 %
Vesteralen/Narvik 23 577 21099 -10,5 % 74 760 77714 4,0 %
Sgr-Troms/Senja-region 11125 13 286 19,4 % 37 230 49 981 34,2 %
Tromsg 31183 33 007 58 % 251934 311611 23,7 %
Nord-Troms-region 3486 3 650 4.7 % 21992 17 817 -19,0 %
Vest-/Indre-Finnmark 23 641 22 703 -4,0 % 59 346 65 523 10,4 %
@st-Finnmark 4 517 5432 20,3 % 25 852 29 546 14,3 %




Formal hotell
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Hotel Juni Januar-juni

Sum kurs- og konferansegjestedagn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 2871 686 -76,1 % 14 497 6 802 -53,1%
Bodg 4910 5271 7,4 % 28 765 25 541 -11,2%
Salten-region 559 287 -48,7 % 2798 1420 -49,2 %
Lofoten 945 695 -26,5 % 5699 3788 -33,5 %
Vesteralen/Narvik 518 908 75,3 % 11 539 5373 -563,4 %
Sgr-Troms/Senja-region 2226 1104 -50,4 % 5200 4 967 -4,5 %
Tromsg 9325 7716 -17,3% 35 626 34 749 -2,5%
Nord-Troms-region 332 546 64,5 % 1852 2630 42,0 %
Vest-/Indre-Finnmark 1334 2313 73,4 % 9899 13 379 352 %
Jst-Finnmark 830 1173 41,3 % 2857 3444 20,5 %
Hotel Juni Januar-juni

Sum yrkesgjestedagn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 10 798 14 525 34,5 % 56 179 60 502 7,7 %
Bodg 16 444 22 596 37,4 % 79 375 106 239 33,8 %
Salten-region 2684 4 057 51,2 % 15 258 14 620 -4,2 %
Lofoten 7918 7116 -10,1 % 29 567 30 653 3,7%
Vesteralen/Narvik 12 507 12 875 29% 56 935 70 447 23,7 %
Segr-Troms/Senja-region 9115 10 454 14,7 % 57 842 61 150 57 %
Tromsg 20763 20172 -2,8 % 136 741 141 165 32%
Nord-Troms-region 704 233 -66,9 % 4141 2151 -48,1 %
Vest-/Indre-Finnmark 17 119 20703 20,9 % 89 827 99 399 10,7 %
Jst-Finnmark 4927 5 360 8,8% 25734 26 007 1,1%
Hotel Juni Januar-juni

Ferie- og fritdsgjestedogn 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 26 585 26 798 0,8 % 64 593 64 654 0,1%
Bodg 34 883 31735 -9,0 % 115 921 115 558 -0,3 %
Salten-region 6 456 6 146 -4,8 % 16 191 15 831 -2,2%
Lofoten 40518 43728 7.9 % 131 764 141 571 7,4 %
Vesteralen/Narvik 35049 35 649 1,7% 117 159 124 021 59 %
Sgr-Troms/Senja-region 22 937 25138 9,6 % 76 855 85 380 11,1 %
Tromsg 45787 49 098 7,2% 307 463 359 416 16,9 %
Nord-Troms-region 6 063 6 249 31% 32218 29 162 -9,5%
Vest-/Indre-Finnmark 34 499 29 873 -13,4 % 107 699 87 153 -19,1 %
Jst-Finnmark 9138 8 264 -9,6 % 39 186 37 047 -5,5%
Hotel Juni Januar-juni

Sum forretningstrafikk (KK+Y) 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 13 669 15211 11,3 % 70 676 67 304 -4,8 %
Bodg 21354 27 867 30,5 % 108 140 131 780 21,9 %
Salten-region 3243 4 344 34,0 % 18 056 16 040 -11,2%
Lofoten 8 863 7 811 -11,9 % 35 266 34 441 -2,3%
Vesteralen/Narvik 13 025 13783 58 % 68 474 75 820 10,7 %
Sgr-Troms/Senja-region 11 341 11 558 1,9 % 63 042 66 117 4,9 %
Tromsg 30088 27 888 -7,.3% 172 367 175 914 21%
Nord-Troms-region 1036 779 -24,8 % 5993 4781 -20,2 %
Vest-/Indre-Finnmark 18 453 23016 24,7 % 99 726 112778 13,1 %
Jst-Finnmark 5757 6 533 13,6 % 28 591 29 451 3,0%




Bkonomiske ngkkeltall hotell
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Hotel Juni Januar-juni

Pris per solgt rom (kr) 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 1206 1414 17,2 % 1168 1300 11,3 %
Bodg 1147 1315 14,6 % 1083 1170 8,0 %
Salten-region 1314 1204 -84 % 1215 1187 -2,3%
Lofoten 2017 2 259 12,0 % 1693 1895 11,9 %
Vesteralen/Narvik 1416 1607 13,5 % 1256 1406 11,9 %
Sgr-Troms/Senja-region 1289 1419 10,1 % 1182 1329 12,6 %
Tromsg 1568 1511 -3,6 % 2088 2210 59 %
Nord-Troms-region 1110 1 096 -1,3% 1604 1758 9,7 %
Vest-/Indre-Finnmark 1345 1348 0,2 % 1348 1395 3,5%
Jst-Finnmark 1367 1511 10,5 % 1392 1510 8,5 %
Hotel Juni Januar-juni

Kapasitetsutnyttelse (%) 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 72,1 72,2 0,2 51,1 49,2 -1,9
Bodg 75,2 80,5 52 54,5 57,8 3,3
Salten-region 61,0 58,6 -2,4 44,8 34,2 -10,5
Lofoten 71,8 76,1 4,3 50,0 49,7 -0,3
Vesteralen/Narvik 66,7 68,0 1,3 45,9 49,0 3,1
Ser-Troms/Senja-region 70,0 72,2 2,3 51,8 54,1 2,3
Tromsg 73,1 64,7 -8,4 71,9 69,4 -2,5
Nord-Troms-region 54,3 50,1 -4,2 47,0 41,6 -54
Vest-/Indre-Finnmark 69,4 63,1 -6,3 58,8 52,6 -6,2
Jst-Finnmark 69,4 68,4 -1,1 52,0 52,5 0,5
Hotel Juni Januar-juni

RevPAR (losjioms. per disp. rom - kr) 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 869 1021 17,5 % 597 639 7,0 %
Bodg 863 1058 22,6 % 591 676 14,5 %
Salten-region 801 705 -12,0 % 544 406 -253 %
Lofoten 1448 1719 18,7 % 846 941 11,2 %
Vesteralen/Narvik 945 1093 15,7 % 577 689 19,4 %
Sgr-Troms/Senja-region 902 1025 13,6 % 612 719 17,4 %
Tromsg 1146 978 -14,7 % 1501 1533 22%
Nord-Troms-region 603 549 -9,0 % 754 732 -29%
Vest-/Indre-Finnmark 933 850 -8,9 % 792 733 -7,5%
Dst-Finnmark 949 1033 89 % 723 792 9,5%
Hotel Juni Januar-juni

Losjiomsetning (1 000 kr) 2025 2026 %-endring 2025 2026 %-endring
Helgeland 34112 40 373 18,4 % 125 659 134 055 6,7 %
Bodg 43910 55 181 257 % 179 530 211 609 17,9 %
Salten-region 8 608 9167 6,5 % 34125 30714 -10,0 %
Lofoten 55038 65 530 19,1 % 164 411 195 828 19,1 %
Vesteralen/Narvik 45 026 52 680 17,0 % 164 282 198 736 21,0 %
Ser-Troms/Senja-region 29 482 34 165 15,9 % 116 890 142 698 22,1 %
Tromse 80 744 77725 -3,7 % 631 263 733 070 16,1 %
Nord-Troms-region 5232 5129 -2,0% 38 185 37718 -1,2%
Vest-/Indre-Finnmark 49 840 47 227 -52% 210 627 201 391 -4,4 %
Jst-Finnmark 14 551 15 872 9,1% 67 193 71897 7,0 %




