Regionstatistikk per oktober 2025

Samlet overnatting for hotell, camping, hyttegrender og vandrerhjem

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Oktober Januar-oktober

Sum overnattinger 2024 ‘ 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 27 095 29 233 7.9 % 496 603 499 903 0,7 %
Bodg 44 126 45 046 2,1% 505 033 532 228 54 %
Salten-region 10 556 10 705 1,4 % 211 814 213 498 0,8%
Lofoten 43 055 45 405 55 % 674 003 754 072 11,9 %
Vesteralen/Narvik 30278 32 836 84 % 510 427 529 286 37%
Ser-Troms/Senja-region 30 148 31605 4,8 % 421 359 447 045 6,1%
Tromsg 109 560 118 504 82% 925 663 1025 359 10,8 %
Nord-Troms-region 11 045 10 973 -0,7 % 199 727 206 803 35%
Vest-/Indre-Finnmark 32435 32 947 1,6 % 540 874 572 746 59 %
@st-Finnmark 11 303 10 936 -3,2% 149 194 160 230 7,4 %
Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Oktober Januar-oktober

Sum norske overnattinger 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 22 413 24 970 11,4 % 346 181 347 014 0,2 %
Bodg 37 589 37 207 -1,0 % 380 927 383 784 0,8 %
Salten-region 9328 9 044 -3,0 % 136 145 137 518 1,0 %
Lofoten 15148 13708 -95% 245 186 206 379 -15,8 %
Vesteralen/Narvik 22 328 22 864 2,4 % 273 879 268 070 -2,1%
Ser-Troms/Senja-region 22 532 22 312 -1,0 % 245742 247 807 0,8%
Tromsg 46 473 51229 10,2 % 468 646 449 916 -4,0 %
Nord-Troms-region 6 662 7 032 56 % 90 591 89 096 -1,7%
Vest-/Indre-Finnmark 26 235 26 956 2,7% 306 938 314 435 24 %
@st-Finnmark 8 798 8 154 -7,3% 88 217 93 777 6,3 %
Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Oktober Januar-oktober

Sum utenlandske overnattinger 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 4682 4 263 -89 % 150 422 152 889 1,6 %
Bodg 6 537 7 839 19,9 % 124 106 148 444 19,6 %
Salten-region 1228 1661 353 % 75 669 75 980 0,4 %
Lofoten 27 907 31697 13,6 % 428 817 547 693 27,7 %
Vesteralen/Narvik 7 950 9972 254 % 236 548 261 216 10,4 %
Sgr-Troms/Senja-region 7616 9293 22,0 % 175617 199 238 13,5 %
Tromsg 63 087 67 275 6,6 % 457 017 575 443 259 %
Nord-Troms-region 4383 3 941 -10,1 % 109 136 117 707 7.9 %
Vest-/Indre-Finnmark 6 200 5 991 -3,4 % 233 936 258 311 10,4 %
@st-Finnmark 2 505 2782 11,1 % 60 977 66 453 9,0 %

Ikke nok datagrunnlag for publisering statistikk for campingplasser, hyttegrender

og vandrerhjem pa Helgeland og i Bodg i maned 01 og 12 2024.




Regionstatistikk per oktober 2025

Overnatting camping, hyttegrender og vandrerhjem

Cam./hyttegr./vandrerhj. Oktober Januar-oktober

Sum overnattinger 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 5570 7 475 34,2 % 219 158 221783 1,2 %
Bodg 2716 4 066 49,7 % 81 802 94 572 15,6 %
Salten-region 3920 5083 29,7 % 143 057 144 529 1,0 %
Lofoten 20 658 21622 4,7 % 351750 405 306 15,2 %
Vesteralen/Narvik 3430 3228 -59 % 170779 164 949 -3,4 %
Ser-Troms/Senja-region 8 887 7 245 -18,6 % 190 871 178 693 -6,4 %
Tromsg 11168 23478 110,2 % 130 394 220 313 69,0 %
Nord-Troms-region 6 851 6 464 -5,6 % 137 053 141 721 34 %
Vest-/Indre-Finnmark 5406 4215 -22,0 % 186 620 189 549 1,6 %
Jst-Finnmark 835 1024 22,6 % 35489 38 658 8,9 %
Camping Oktober Januar-oktober

Sum norske overnattinger 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 3879 5527 42,5 % 122 122 120 572 -1,3%
Bodg 1252 2300 83,7 % 38 340 44 531 16,1 %
Salten-region 3307 4 004 21,1% 80 055 81 269 1,56 %
Lofoten 5146 5235 1,7% 93726 85 154 -9,1%
Vesteralen/Narvik 1831 1890 32% 63 428 62 136 -2,0%
Ser-Troms/Senja-region 4 862 3942 -18,9 % 75 578 64 298 -14,9 %
Tromsg 2382 6 045 153,8 % 32 591 56 753 74,1 %
Nord-Troms-region 3700 4 233 14,4 % 60 869 58 860 -3,3%
Vest-/Indre-Finnmark 3491 2 546 27,1 % 65 310 56 967 -12,8 %
Jst-Finnmark 682 852 24,9 % 15173 15 819 4,3 %
Cam./hyttegr./vandrerhj. Oktober Januar-oktober

Sum utenlandske overnattinger 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 1691 1948 152 % 97 036 101 211 4,3 %
Bodg 1464 1766 20,6 % 43 462 50 041 15,1 %
Salten-region 613 1079 76,0 % 63 002 63 260 0,4 %
Lofoten 15512 16 387 56 % 258 024 320 152 24,1 %
Vesteralen/Narvik 1599 1338 -16,3 % 107 351 102 813 -4,2 %
Sgr-Troms/Senja-region 4025 3303 -17,9 % 115 293 114 395 -0,8 %
Tromsg 8 786 17 433 98,4 % 97 803 163 560 67,2 %
Nord-Troms-region 3151 2231 -29,2 % 76 184 82 861 88 %
Vest-/Indre-Finnmark 1915 1669 -12,8 % 121 310 132 582 9,3%
Jst-Finnmark 153 172 12,4 % 20 316 22 839 12,4 %

Ikke nok datagrunnlag for publisering statistikk for campingplasser, hyttegrender

og vandrerhjem pa Helgeland og i Bodg i maned 01 og 12 2024.




Overnatting hotell

Regionstatistikk per oktober 2025

Hotel Oktober Januar-oktober

Sum gjestedogn 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 21525 21758 1,1% 277 445 278 120 02%
Bodg 41 410 40 980 -1,0 % 423 231 437 656 34 %
Salten-region 6 636 5622 -15,3 % 68 757 68 969 0,3%
Lofoten 22 397 23783 6,2 % 322 253 348 766 82%
Vesteralen/Narvik 26 848 29 608 10,3 % 339 648 364 337 7.3 %
Ser-Troms/Senja-region 21 261 24 360 14,6 % 230 488 268 352 16,4 %
Tromsg 98 392 95 026 -3,4 % 795 269 805 046 1,2%
Nord-Troms-region 4194 4 509 7.5 % 62 674 65 082 3,8%
Vest-/Indre-Finnmark 27 029 28 732 6,3 % 354 254 383 197 82%
@st-Finnmark 10 468 9912 -5,3 % 113 705 121 572 6,9 %
Hotel Oktober Januar-oktober

Sum norske gjestedogn 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 18 534 19 443 4,9 % 224 059 226 442 1,1%
Bodg 36 337 34 907 -39 % 342 587 339 253 -1,0 %
Salten-region 6 021 5040 -16,3 % 56 090 56 249 0,3%
Lofoten 10 002 8473 -15,3 % 151 460 121 225 -20,0 %
Vesteralen/Narvik 20 497 20 974 2,3% 210 451 205 934 -2,1%
Ser-Troms/Senja-region 17 670 18 370 4,0 % 170 164 183 509 7,8 %
Tromsg 44 091 45184 2,5% 436 055 393 163 -9,8%
Nord-Troms-region 2962 2799 -55% 29722 30 236 1,7%
Vest-/Indre-Finnmark 22744 24 410 7,.3% 241 628 257 468 6,6 %
@st-Finnmark 8116 7 302 -10,0 % 73 044 77 958 6,7 %
Hotel Oktober Januar-oktober

Sum utenlandske gjestedogn 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 2 991 2315 -22,6 % 53 386 51678 -32%
Bodg 5073 6 073 19,7 % 80 644 98 403 22,0 %
Salten-region 615 582 -54 % 12 667 12720 0,4 %
Lofoten 12 395 15310 23,5 % 170 793 227 541 332 %
Vesteralen/Narvik 6 351 8 634 359 % 129 197 158 403 22,6 %
Sgr-Troms/Senja-region 3 591 5990 66,8 % 60 324 84 843 40,6 %
Tromsg 54 301 49 842 -8,2% 359 214 411 883 14,7 %
Nord-Troms-region 1232 1710 38,8 % 32 952 34 846 57 %
Vest-/Indre-Finnmark 4285 4322 0,9 % 112 626 125729 11,6 %
Jst-Finnmark 2 352 2610 11,0 % 40 661 43 614 7,3 %




Formal hotell

Regionstatistikk per oktober 2025

Hotel Oktober Januar-oktober

Sum kurs- og konferansegjestedagn 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 2 806 2109 -24,8 % 20978 23 628 12,6 %
Bodg 8 937 5479 -38,7 % 57 498 47 580 -17,2 %
Salten-region 824 535 -35,1 % 4 881 4710 -3,56%
Lofoten 1213 399 -67,1% 11 503 7 052 -38,7 %
Vesteralen/Narvik 3334 2338 -29,9 % 29179 18 917 -35,2 %
Ser-Troms/Senja-region 658 687 4,4 % 6 309 8 148 29,1 %
Tromsg 6 539 9 889 51,2 % 56 178 60 263 7,3 %
Nord-Troms-region 283 710 150,9 % 2145 4249 98,1 %
Vest-/Indre-Finnmark 1644 1825 11,0 % 16 002 18 620 16,4 %
Jst-Finnmark 260 688 164,6 % 4993 4932 -1,2%
Hotel Oktober Januar-oktober

Sum yrkesgjestedogn 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 9827 10 957 11,5 % 96 835 98 800 2,0%
Bodg 14 686 13614 -7,3% 154 265 150 760 -2,3%
Salten-region 4314 2840 -34,2 % 34 145 25 042 -26,7 %
Lofoten 4971 4 599 -7,5% 47 280 55 021 16,4 %
Vesteralen/Narvik 10 955 13 598 24,1 % 96 015 102 784 7,0 %
Sgr-Troms/Senja-region 9229 10 253 11,1% 80470 96 126 19,56 %
Tromsg 25 321 22 841 -9,8 % 173 981 202 197 16,2 %
Nord-Troms-region 965 1009 4,6 % 8 025 6 560 -18,3 %
Vest-/Indre-Finnmark 10610 16 335 54,0 % 114 818 147 207 28,2 %
Dst-Finnmark 5 036 5263 4,5 % 41481 45 463 9,6 %
Hotel Oktober Januar-oktober

Ferie- og fritdsgjestedogn 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 8892 8 692 -2,2% 159 632 155 692 -2,5%
Bodg 17 787 21 887 23,1% 211 468 239 316 13,2 %
Salten-region 1498 2247 50,0 % 29 731 39 217 31,9 %
Lofoten 16 213 18 785 15,9 % 263 470 286 693 8,8%
Vesteralen/Narvik 12 559 13672 89 % 214 454 242 636 13,1 %
Sgr-Troms/Senja-region 11374 13 420 18,0 % 143 709 164 078 14,2 %
Tromsg 66 532 62 296 -6,4 % 565 110 542 586 -4,0 %
Nord-Troms-region 2946 2790 -5,3% 52 504 54 273 34%
Vest-/Indre-Finnmark 14 775 10 572 -284 % 223 434 217 370 -2,7%
Jst-Finnmark 5172 3 961 -23,4 % 67 231 71177 59 %
Hotel Oktober Januar-oktober

Sum forretningstrafikk (KK+Y) 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 12633 13 066 34 % 117 813 122 428 39%
Bodg 23623 19 093 -19,2 % 211763 198 340 -6,3 %
Salten-region 5138 3375 -34,3 % 39 026 29752 -23,8 %
Lofoten 6 184 4 998 -19,2 % 58 783 62 073 5,6 %
Vesteralen/Narvik 14 289 15 936 11,5 % 125 194 121 701 -2,8%
Sgr-Troms/Senja-region 9 887 10 940 10,7 % 86 779 104 274 20,2 %
Tromsg 31 860 32730 2,7% 230 159 262 460 14,0 %
Nord-Troms-region 1248 1719 37,7 % 10 170 10 809 6,3 %
Vest-/Indre-Finnmark 12 254 18 160 48,2 % 130 820 165 827 26,8 %
Dst-Finnmark 5296 5 951 12,4 % 46 474 50 395 8,4 %




Bkonomiske ngkkeltall hotell

Regionstatistikk per oktober 2025

Hotel Oktober Januar-oktober

Pris per solgt rom (kr) 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 1129 1205 6,7 % 1139 1202 56 %
Bodg 1128 1078 -4,4 % 1181 1106 -6,4 %
Salten-region 1116 1146 2,7% 1165 1238 6,3 %
Lofoten 1392 1402 0,7 % 1640 1884 14,9 %
Vesteralen/Narvik 1095 1141 4,2 % 1186 1299 9,5%
Ser-Troms/Senja-region 1229 1163 -54 % 1163 1191 2,4 %
Tromsg 1475 1498 1,6 % 1545 1767 14,4 %
Nord-Troms-region 1311 1272 -3,0 % 1335 1434 7.4 %
Vest-/Indre-Finnmark 1174 1298 10,6 % 1201 1314 94 %
Jst-Finnmark 1334 1462 9,6 % 1254 1380 10,0 %
Hotel Oktober Januar-oktober

Kapasitetsutnyttelse (%) 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 49,4 48,1 -1,3 53,4 56,0 2,6
Bodg 60,6 57,7 -2,9 65,6 60,7 -4,9
Salten-region 54,6 36,2 -18,4 50,2 46,6 -3,7
Lofoten 41,9 41,8 -0,1 55,9 57,4 1,5
Vesteralen/Narvik 42,4 46,1 3,7 49,8 51,1 1,3
Ser-Troms/Senja-region 51,4 56,8 5,4 54,8 571 2,3
Tromsg 85,9 73,0 -12,9 71,7 67,8 -3,9
Nord-Troms-region 39,0 39,9 1,0 47,0 47,8 0,8
Vest-/Indre-Finnmark 53,5 54,2 0,7 54,4 59,9 5,4
Dst-Finnmark 53,7 52,3 -1,4 53,1 55,8 2,7
Hotel Oktober Januar-oktober

RevPAR (losjioms. per disp. rom - kr) 2024 2025| %-endring 2024 2025| %-endring
Helgeland 558 580 39% 609 674 10,7 %
Bodg 684 622 -9,1% 775 671 -134 %
Salten-region 609 415 -31,9 % 585 576 -1,5%
Lofoten 583 586 0,5% 917 1082 18,0 %
Vesteralen/Narvik 464 526 13,4 % 590 664 12,5 %
Sgr-Troms/Senja-region 632 661 4,6 % 637 680 6,7 %
Tromsg 1267 1094 -13,7 % 1107 1197 8,1%
Nord-Troms-region 511 508 -0,6 % 627 685 94 %
Vest-/Indre-Finnmark 628 704 12,1 % 654 787 20,3 %
Dst-Finnmark 717 765 6,7 % 666 770 15,5 %
Hotel Oktober Januar-oktober

Losjiomsetning (1 000 kr) 2024 2025| %-endring 2024 2025 | %-endring
Helgeland 21129 22 337 57 % 236 547 247 904 4,8 %
Bodg 36 085 33769 -6,4 % 360 501 345618 -4,1 %
Salten-region 6 628 5704 -13,9 % 62 137 66 154 6,5 %
Lofoten 18 327 19 852 83 % 298 461 366 555 22,8 %
Vesteralen/Narvik 23271 26 046 11,9 % 267 806 319 594 19,3 %
Sgr-Troms/Senja-region 19778 21171 7,0 % 187 086 218 168 16,6 %
Tromsg 91216 90 620 -0,7 % 783713 894 744 14,2 %
Nord-Troms-region 3978 4176 50% 53 230 58 685 10,2 %
Vest-/Indre-Finnmark 26 491 30 252 14,2 % 301 911 366 615 21,4 %
Dst-Finnmark 10 831 11 688 7.9 % 101 917 119 474 17,2 %




